
　新しい環境での生活はいかがですか。
　予想以上に楽しいことも大変なこともあるの
ではないでしょうか。社会人なら誰もが味わっ
てきた気持ちです。大丈夫です。自分だけで
はないですから。
　コツコツと努力を続けると楽しさも増え、やり
がいも感じます。そこまでは、コツコツですよ。

　新社会人おめでとう。社会人になって、初
めての休みや給料は、いつまでも思い出深
いものとなります。その気持ちを大切にしてく
ださい。そして、新しい環境で戸惑うことが
多々あると思いますが日々成長ですよ。まず
は健康を第一に考えて、これからの社会には
ばたいてください。
　人と人とのつながりが社会を支えています。
みなさんの若い力で、地元が発展していくこ
れからを楽しみにしています。

　仕事と生活の両立を保ち、社会人

としての責務を果たせる人間となって

下さい。明日の社会を作るのはあな

た方の熱意です。何事にも「自分か

ら」取り組もうとする姿勢を持ち、最後

まで、丁寧にやり遂げようとすれば、

よい仕事ができると思います。

新社会人として目標を持ち、それに向かって日々

努力してください。時間にルーズな人は嫌われま

す。遅刻は絶対しないように心がけましょう。遅刻

は信頼を無くします。また、｢無理です」とは言わな

いように。言ったら誰からも相手にされなくなりま

す。積極的な態度を示してください。

応援しています。

  謙虚に、学ぶ心を忘れなければ、か
わいがられる社員になれます。
頑張ってください！

誰もが不安でいっぱいなんです。

あなた一人だけではありません。

生きぬくしかない！

　みんな　がんばれ！
　やるっきゃない。
　やるっきゃない。
　やるっきゃない。

・辞めないこと。

・努力を続けること。

・先輩から学ぶこと。

・愚痴を言いあう機会を見つけること。

～各学校の先生より応援メッセージが届いております～

久慈高校

久慈高校長内校
人と比べるな。昨日の自分と比べなさい。
ラクして生きるな。楽しく生きなさい。

久慈工業高校

　腹が立っても笑顔！
　嫌になっても笑顔！
　表情を変えれば内面も変わる！

　今まで高校生だった君たちが社会に出て仕事をするのは大
変なことです。大人の人たちは常に全力で仕事をしています。
手を抜いた仕事は絶対に許してくれません。「若いんだから許
される」といった甘えた気持ちは捨てた方がいいかもしれませ
ん。でも、全力で仕事をしていれば、たとえ失敗しても認めてく
れるはずです。頭を使い身体を動かし、額に汗かき仕事に向
かって下さい。応援しています。

　　新社会人の皆さん、就職おめでとうございます。

不馴れなことの連続で四苦八苦、試行錯誤の日々を送っ

ていることと思います。うまくいかないことがあっても挫け

ず、前向きな気持ちで精進して下さい。「失敗は成功のも

と」。失敗や過ちから学ぼうとする姿勢があれば、次はきっ

とうまくいきます。最初から完璧にできる人なんていません

よ。先輩方もさまざまな失敗を繰り返して現在に至ってい

るはずです。

今は辛抱強く、ひたすら努力してみて下さい。

きっと道は開けます。健闘を祈ります。

新社会人としてスタートした数ヶ月、元気で頑張っていますか。

とにかく健康管理をしっかりして仕事に向きあう事が大切だと思います。

ＯＮとＯＦＦの切りかえを上手にして、生活して下さい。つらい時や苦しい時は思

いきって、先輩や同僚の人に相談してみよう。周りには応援してくれている人が

たくさんいるはずです。みなさんの活躍を期待しています。

　社会人となったみなさん、仕事はどうでしょうか？
分からないことばかりで毎日不安な日々が続いているので
はないでしょうか？
　最初は「何も分からない」が当たり前です。何でも分かって
いる人はいない？と思います。辛くても続けていればきっと
楽しいことがあるはずです。いつまでもフッレシュな気持ちを
忘れずにがんばってください。

１．経済的自由を確立する「生きる力」は、読・書・算
２．堅く奢侈を禁じ、厳しく節倹を行うべし、現金掛け値なし
３．志を持て、気力を養え、知識を磨け、そして自分を導く
　　ために徹底して行動せよ。
４．稼時はコート（経済社会）の真中で正々堂々と稼げ



　若い皆さんには地域の将来を担う使命があります。
地域を支えてくれる人はよそから来るわけではありま
せん。皆さんが働いて支えるのです。やりがいがある
でしょう。そのためにまず、目上の人に何でも相談す
るくせをつけてください。何かと理由をつけてとにかく
話しかけるのです。つらい時は必ずあります。かなり

つらいでしょう。

しかし、そうした人間関係を作っておけば、必ず切り

抜けられます。

皆さんの頑張りで地域を盛り上げていきましょう。

社会人１年目の環境、出会い、習慣は今後の自分を

決定づける大事な期間。

自分を本気で見てくれる（注意、指導）上司について

行くべし。周りに言われてから動くのではなく、自ら進

んで積極的に動かなくてはいけない。逆に若さがな

い新社会人は相手にされない。「素直さ」は常に持っ

た方が良い。

【補足】仕事以外に、趣味を見つけ、動いた方が良

い。家にいてはダメ。職場以外での人間関係を構築

できるキッカケになる。

　社会人として大切なことは、周りとのコミュニケーションだと

思います。普段から話をし、関係を築くことで、何かあったと

きに必ず大きな力になります。また、逆に周りで困ったことが

あったときに、力になってください。

お互い助け合って成長してください。応援しています。

　まわりに気を遣い、気配りに努めて
ください。

　みなさん、そろそろ仕事に慣れてきましたか？
仕事をはじめて、様々なことを体験し「働くこと」の大変さや喜びを
感じているのではないでしょうか？
つらい時もやってくるかもしれませが、あきらめず頑張っていって下さ
い。
　　　　　　　　　いつまでも応援しています！！

　自分で選んだ仕事のはず。何があっても頑張りましょう。

辛いこと、苦しいことはあって当たり前。なければ自分の成

長もありません。

　今の仕事が自分に合っているかどうか。それは誰にも分

かりません。どんな仕事も世の中に必要だから存在していま

す。だとすれば、自分に合っているかどうかを決めるのは自

分の心。真っすぐ頑張っていれば、必ず良い仕事になりま

す。新社会人の皆さんの更なる成長を期待しています。

　仕事、頑張っていますか？もしかして頑張れ！頑張れ！っ

て言われると、とても辛くなっている人はいませんか。

　慣れない環境というのはとても大変でしょう。でも一歩一歩前

進しているはずです。質問することは恥ではありません。この一

年はどんどん質問していって下さい。

では、最後に一言、頑張れ！

　社会に出ても、楽しいことばかりではないと思います。辛

いときは現実逃避をせず、問題と向き合い、解決方法を模

索してください。仕事を辞めても、その後を考えない浅はか

な考えは、結局遠回りをするだけのものになります。それで

も、時には立ち止まることがあるかも知れません。そのような

ときは、今のあなたがここにいる理由を考えて下さい。

どのようなときも、自分に対する問いかけだけは、忘れない

でほしいと思います。

　今が一番大変な時だと思います。

大変な時こそ大きく変わるチャンスだと思います。

頑張れ社会人！応援しています！

拓陽支援学校

久慈東高校

大野高校

種市高校

　　社会人は自分で好きな事ができる反面、責任がとも

なってきます。つらい時・苦しい時はどんどん高校時代

の友人・恩師にたよって下さい。私もみんなに支えられ

ながら今までやってきました。新たなるステージでの活躍

を祈念申し上げます。

いよいよ社会人、大人への仲間入りです

ね。期待や不安、緊張の日々を送っている

と思いますが、大丈夫です。先輩の話をよ

く聞き、分からないところはそのままにせず

積極的に聞きに行き、行動することで必ず

道は拓けていきます。

　人生、常に勉強です。この姿勢を持ち続

けて頑張って下さい。

　最初のカベは、そろそろやってきます。

乗り越えると１年後に次のカベ、３年ぐらいすれ

ば、またカベが・・・

でも、それは先輩たちも誰でも(もちろん私も)

経験してきたこと。恥ずかしがらず、困ったとき

は、誰でもいいから相談してみよう。きっと、い

いアドバイスをくれるはず。

そして明日は必ず開けます。

　１年目は、「初めて」の事がたくさんありますが、
「初めて」に対して「聞く」ことができるのは今、新
人であるキミ達だけに与えられた権利！『失敗す
るのが怖いから』と分からないままにせず、どんど
ん聞いて、どんどんチャレンジしてほしい！
　あとは、いろんな年代の人と会話をしよう！それ
だけでキミたちのレベルはUPするはずだ！！


